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میں آپ کو یہ بتانے کے لئے خط لکھ رہی ہوں کہ ہماری ٹیسٹ اینڈ پروٹیکٹ ٹیم آپ کے بچے کے اسکول میں کوویڈ-19 کی نشاندہی کا عمل سرانجام دے رہی ہے۔

این ایچ ایس گریٹرگلاسگواورکلائیڈ نے اسکول اور مقامی اتھارٹی کے ساتھ مل کراسکول کے اندر قریبی رابطوں پر مشتمل ایک فہرست تیار کرنے کے لیے خطرے کا ایک محتاط جائزہ انجام دیا ہے۔ 

تمام قریبی رابطوں کو الگ تھلگ رہنے کی ہدایت کی جار رہی ہے اور انہیں مناسب مشورہ اورمدد فراہم کی جار رہی ہے۔ وہ طالب علم جنہیں خود کو الگ تھلگ رکھنے کی ضرورت ہے ان کی وجہ سے تعلیمی عمل میں رکاوٹ کو کم سے کم حد تک رکھنے کے لیے اسکول والدین اور کیئررز کے ساتھ مل کر کام کرے گا۔

اسکول میں نگرانی کےلیے مضبوط اقدامات موجود ہیں اور فی الوقت اسکول کے اندر بذات خود ٹرانسمیشن [منتقلی] کا کوئی ثبوت نہیں ہے۔ اگرآپ کو پبلک ہیلتھ کی جانب سے مزید خط موصول نہ ہو تو آپ کا بچہ / بچے معمول کے مطابق اسکول جانا جاری رکھ سکتے ہیں۔ 

میں اس موقع سے فائدہ اٹھاتے ہوئے حالیہ دنوں میں ہر فرد کے لیے لاگو کردہ عمومی ہدایات آپ کو یاد دلانا چاہتی ہوں۔ اگرآپ یا آپ کے گھرانے کے کسی بھی فرد میں کوویڈ-19 کی علامات رونما ہو جائیں توعلامات رکھنے والے شخص کو اپنے آپ کو دوسروں سے الگ تھلگ کر دینا چاہئے اور جس قدر جلد ممکن ہو سکے وہ اپنا ٹیسٹ کروائے۔ اگر آپ کے ساتھ رہائش پذیر کسی فرد یا وسیع خاندان کے کسی فرد میں یہ علامات ظاہر ہوجائیں تو گھر کے باقی تمام افراد کو بھی گھر پرہی رہنا چاہئے۔ علامات میں حسب ذیل شامل ہیں:

· بلند درجہ حرارت یا بخار۔
· ایک نئی اور متواتر کھانسی۔
· سونگھنے یا ذائقے کی حس کا ختم یا تبدیل ہوجانا۔

میں تمام طالب علموں اور ان کے والدین کو معاشرتی دوری اور دیگر اقدامات، مثال کے طور پر ہاتھ صاف کرنے پرعمل جاری رکھنے کی ضروری اہمیت بھی  یاد دلانا چاہوں گی تاکہ انفیکشن سے بچا جا سکے۔ 

کوویڈ-19 کے بارے میں مزید معلومات مثال کے طور پراگرآپ کے اندرعلامات پیدا ہو جائیں تو کیا کرنا ہے اور ٹیسٹ کس طرح کروانا این ایچ ایس انفارم سے دستیاب ہیں: www.nhsinform.scot/illnesses-and-conditions/infections-and- poisoning/coronavirus-covid-19. اسکول سے متعلق باربار دریافت کیے جانے والے سوالات یہاں پر دستیاب ہیں۔ www.nhsggc.org.uk/your-health/health-issues/covid-19-coronavirus/for-patients-the-public/schools-info/faqs/# 
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